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Presentación 
Históricamente, en México como en muchos otros países, las sociedades han debido evolucionar 
ajustando sus formas de vida para adaptar estrategias multidimensionales que les ayuden a 
adaptarse y sobrevivir a desastres e intervenciones externas, las cuales se puede considerar 
que han provocado situaciones de crisis por la vulnerabilidad de sus ciudades. Los aztecas 
erigieron su ciudad capital en el sitio más improbable: en la  mitad de un lago. No obstante, 
la gran Tenochtitlán se convirtió en el centro político- religioso que dominó todo el territorio 
mesoamericano hasta la llegada de los españoles. 

Bajo un criterio que se podría llamar sustentable, los aztecas, convivieron con el entorno natural, 
los recursos los hicieron renovables, levantaron una arquitectura monumental materializada 
en grandes templos y palacios, y si no fuera por la abrupta conquista, los mexicas hubieran 
continuado ejerciendo el dominio absoluto de todo el territorio.

La cultura científica del siglo XXI le ha dado un nombre al hecho de cómo las colectividades 
a partir de esfuerzos individuales, buscan sobreponerse a contextos sociales desfavorables: 
resiliencia. Este concepto surge desde la psicología, y  ahora abarca ámbitos académicos 
más extensos, como la economía y la sociología, la política y la antropología, el urbanismo, 
la arquitectura y los estudios ambientales. Esta transversalidad le ha otorgado a la resiliencia 
una mayor apertura en cuanto a sus alcances teóricos a manera de un modelo confiable para 
entender la realidad de nuestra época. 

Ortega y Gasset, con un pensamiento optimista afirma: “no debe hacernos olvidar que toda 
época es positiva, que toda vida implica la afirmación de sí misma, que no hay ninguna fecha 
en que la humanidad se haya suicidado. Y la tarea última del historiador es descubrir, aun en los 
tiempos más atroces, los motivos satisfactorios que por subsistir tuvieron los contemporáneos”.   

De manera que la resiliencia como un concepto interpretativo ha pasado de un nivel explicativo 
individual a lo social, ello fortalece los estudios que a partir del trabajo empírico pueden 
encontrar en la resiliencia un concepto confiable para llevar a cabo investigaciones y proponer 
inclusive transformar la realidad.

Los trabajos de investigación que se presentan en esta publicación,  identifican problemas y se 
centran en plantear la necesaria evaluación desde la academia a posibles soluciones. Se basan 
en el conocimiento y las miradas de los autores; en  aquellos temas que reflejan la condición 
inminente de integralidad, a través de modelos teóricos, y dan lugar a diversas líneas de 
investigación desde el ámbito arquitectónico,  respondiendo así a temas vanguardistas de gran 
valor, en esta ocasión a la resiliencia.

 Ortega y Gasset, José. Historia como sistema. p. 24

Mtra. Arq. Ana María Moreno Ortega 
Coordinadora de este número 
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