Historia transdisciplinar conectada.
Desde las neurociencias hasta los
indicadores urbanos

Resumen

El estudio de las redes verdes ha
planteado un reto al enlazarlo con
otras disciplinas y sus aportaciones en
la conformacién de una visién integral.
Gran parte de la presente investigacion
historica, ha servido de referencia al
encontrar conceptos y teorias bdsicos,
para el entendimiento de las aportaciones
que desde campos como la neurociencia
y sus aplicaciones han permitido la
arquitectura y el urbanismo, asi como
un planteamiento de los sistemas, su
complejidad y el traspaso a otras dreas de
conocimiento rompiendo fronteras.
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Introduccion

El tema de la transdisciplina ha
permeado en la forma de estudiar los
fenédmenos y los procesos urbanos.
Siendo la ciudad, quiza, el producto
cultural méas complejo, resultaimposible
pensar, en forma contemporanea, en
algun abordaje epistemoldgico que
no inmiscuya al conjunto de miradas y
saberes que en otro tiempo actuaban
de manera individual para explicar, cada
cual, desde su dmbito, lo ocurrido en
el espacio urbano. Hoy son llamados a
interactuar de manera conjunta para
dar respuestas inéditas a circunstancias
y cuestiones nuevas, que se propician
por las particulares condiciones del

habitat humano, que al parecer ha
alcanzado un punto de no retorno por
motivo de dos cuestiones innegables
a saber: 1) la tendiente concentracién
de la poblacién mundial en el espacio
urbano y 2) las nuevas condiciones
territoriales consecuente de los cambios
climéticos, especialmente, la escasez de
agua dulce.
Es vdlido mencionar que la
transdisciplina representa un medio
mas para entender a lo urbano, que no
descartalasinvestigacionesdisciplinares
en estricto sentido o de combinacion
inter o multi disciplinar, sino que mas
bien las complementa. Que, teniendo
las bases de saberes individuales,
es posible cruzar fronteras, mezclar
conocimientos y experiencias y alcanzar
un grado de comprensiéon mas alto, de
explicacién mas clara y probablemente,
de prediccion mds asertiva. Asi que,
el acercamiento a la ciudad desde
la perspectiva de lo transdisciplinar
contribuye a un conocimiento previo
y lo depura, le da rumbo y permite la
construccion de un futuro mejor.

En tal punto es necesario enmarcar la
siguiente investigacién sobre la llamada
infraestructura verde y la neurociencia,
llamando la atencion sobre ésta ultima
y su escasa conocida conexién con las
cuestiones arquitecténicas y urbanas,
misma que en los siglos actual y pasado,
ha planteado postulados
que habrian de considerarse para el
estudio de los espacios urbanos, el

tedricos

comportamiento de sus usuarios y las
posibilidad de mejoria a través del uso
de criterios e indicadores que alienten
patrones
bienestar y sustentabilidad.

de desarrollo de mayor

La ciudad contemporanea necesita
reforzar su infraestructura verde. Es
imprescindible considerar su presencia
comoelementodevidaytransformacion
positiva del habitat
Neurociencia aporta elementos que
se muestran a
permitirian abonar a un porvenir de
mayor calidad en las ciudades, si las
entendemos como parte de un habitat

global.

urbano. La

continuacién que

La historia conectada entre
neurociencias, pensamiento
complejo, infraestructura verde,
sostenibilidad, resiliencia e

indicadores urbanos.

El desarrollo del andlisis histérico que
se plantea, situa cinco ejes tematicos
(ver figura 1), cada uno en su respectiva
linea de tiempo, a partir del siglo XVl y
que culminan con los ultimos saberes
del siglo XXI. Dentro de cada campo
disciplinar se destacan hechos que
realizaron una aportacién en relacién al
concepto de redes verdes neurdlgicas,
tema central de esta investigacion,
infraestructura verde
importancia en la
ciudad, que a su vez pretende obtener
aportaciones de disciplinas
con las que notoriamente puede

referido a la
urbana de vital

otras
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Figura 1. Categorias tematicas de la investigacién histérica. Elaboracién propia.

conectarse, aunque cada una escribié
su historia por separado, para reescribir
la historia conectada y entender cémo
los descubrimientos en otros campos,
aparentemente ajenos a la arquitectura
y el urbanismo, han presentado frutos
congregados e interrelacionados. La
tendencia indica la importancia del
trabajo transdisciplinar de frontera,
institutos 'y  universidades,
para resolver los nuevos problemas
complejos del mundo globalizado. (Ver
Figuras 2 ala 6).

entre

El inicio: Siglos XVI y XVII

Los antecedentes comienzan en el siglo
XVI, momento en que la Neurociencia,
ve la luz, con el primer libro médico
ilustrado del cerebro en 1543, publicado
por el anatomista Andrea Vesalius, asi
como el impacto por el descubrimiento
en 1590 del Microscopio por Zacharias
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Janssen, que permitiria observar con
mayor detalle, lo que al momento era
imposible (Chudler, 2019). Dentro de
lo que se pudiera llamar los primeros
esbozos del verde urbano, se sitila como
referente la traduccion completa de los
libros de Vitrubio por Cesare Cesariano
en 1521, mientras que para 1550 se
gestaban los Jardines en la Villa d’Este,
Trivoli en ltalia, considerada una pieza
maestra del paisajismo (Waterman,
2009). Una década después, en 1560
surge Nachhaltigkeit,
como el antecedente de lo que hoy
conocemos como sostenibilidad, en la
provincia de Sajonia en Alemania, por
la preocupacién del uso racional de los
bosques (Boff, 2013). Mientras tanto
en las areas de los sistemas complejos,
no se observarian aportaciones clave
sino hasta el siglo XVIIl. En temas
relacionados a indicadores seria hasta el
siglo XX, cuando el termino indicadores
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y su uso comienza a tener sentido e
importancia global.

Existe una interesante conexién en
la disposiciéon de estos campos del
conocimiento, ya que mientras algunos
se conformaron y fortalecieron con
mucha antelacion, otros mas estuvieron
aguardando el momento de aparicion
generando un vinculo conceptual que
ha sido percibido en el desarrollo de
esta investigacion. Para el siglo XVII,
los hallazgos situan la aportacion de
la teoria mecanicista (1630-1650) de
René Descartes, donde sefalé que la
glandula pineal, era una carretera que
comunicaban dos dimensiones. Se
plantean las primeras ideas del vinculo
mente-cerebro, que aln siguen vigentes
(Vélez, 2019). Mientras que Thomas Willis
realiza dos aportaciones que marcaron
la historia: en 1664 publica la Anatomia
del Cerebroy en 1681 acufia por primera
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Figura 2. Breve historia de las Neurociencias. Elaboracién propia. (Ver fuentes de consulta).

vez el termino neurologia (Chudler,
2019). Paralelamente en Francia, en el
campo del paisajismo y su planificacion,
André le Notre disefaba
maestra del barroco Vaux-le-Vicomte,
Melun, que le valdria después, para ser
el principal disefiador del gran proyecto
de los jardines Versailles por encargo
de Luis XIV (Waterman, 2009, pag. 17).
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y XIX.
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Breve historia de los Sistemas Complejos
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Figura 3. Breve historia de los Sistemas Complejos. Elaboracién propia. (Ver fuentes de consulta).

poeta Alexander Pope (Wilkinson, 2014,
pag. 49). La propuesta The Gardens at
Stourhead, Wiltshire, en Inglaterra ha
servido de modelo para el disefio de
parques urbanos a raiz del paisajismo
naturalizado (Waterman, 2009, pag. 18).

A nivel de las neurociencias, los
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descubrimientos se sitian en los
nervios, en 1764 Domenico F.A. Cotugno
demuestra que los fluidos ventriculares
y espinales estdn conectados. En 1773
John Fothergill describe el termino
neuralgia, mientras que en 1791 Luigi
propone por primera vez

que los nervios operan a través de la

Galvani

electricidad (Chudler, 2019). De acuerdo
con Carlos Gerdhenson (2019) dentro
del dmbito de los sistemas complejos,
se han olvidado aportaciones relevantes
como la del Barén d’Holbach, quien en
1770 publica The System of Nature,
considerando la  aplicaciéon  del
termino sistema; dos décadas después
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Breve historia de la Infraestructura Verde
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Figura 4. Breve historia de la Infraestructura Verde. Elaboracion propia. (Ver fuentes de consulta).

Inmanuel Kant introduce el termino
Autoorganizacion,

el siglo XX es retomado nuevamente.

que después, en

Los albores del siglo XIX, comienzan
dando frutos en 1817 a
urbanos, con propuestas vinculadas a
las primeras ideas de una ciudad ideal,

los temas

planeada y ordenada, con pioneros
utdpicos, como Robert Owen, con su
concepto de la ciudad jardin (Higueras,
2006). En el periodo de 1836 a 1838,
surgieron avances en nheurociencias
relativas el reconocimiento de las
estructuras celulares. Gabriel Gustav

identifico el nucleo neuronal y nucléolo,

Robert Remak describe los axones,
mientras que J. E. Purkinje es el primer
hombre en describir
aunque no la nombra como tal. Remak
sugiere que la fibra nerviosa y la célula

2019).

Uuha neurona,

nerviosa se unen (Chudler,

En Inglaterra, son construidos en la
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Figura 5. Breve historia del Cambio Climatico, Sostenibilidad y Resiliencia. Elaboracion propia. (Ver fuentes de consulta).

década de 1840 los primeros espacios
verdes publicos, entre ellos el Victoria
Park en Londres y el Birkenhead Park
en Liverpool. Para 1843 Charles Fourier,
otro pionero utépico de la ciudad
jardin, es considerado con su propuesta
del
conformacién de

Falansterio, entendido como la

una comunidad
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teniendo como base un sistema social
igualitario. La legislacion urbanistica
propuesta 1846 'y 1848,
derivada del informe Health of Town
Commision, propone considerar entre
diversos aspectos el mantenimiento
de los caminos y jardines, asi como el
abastecimiento de agua,

entre

vinculado

a la limpieza urbana y sistema de
alcantarillado (Benévolo, 1992).
Referente de los verdes
conectados, es el arquitecto paisajista
Frederick Law Olmsted, quien concibié
el Central Park como un espacio publico
para todas las personas de Nueva
York. Disefiado entre 1857 y 1858 por

sistemas
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Figura 6. Breve historia de los Indicadores Urbanos. Elaboracién propia (Ver fuentes de consulta).

Olmsted y Calvert Vaux sobre unos
terrenos de casi 350 ha., situados en
el centro de Manhattan (Falcén, 2007,
pags. 21,22). A su vez, la entropia es
definida en 1865 por Carnot y Clausius,
mientras que en 1866 surge el concepto
de ecologia, por el biélogo aleman Ernst
H- Haeckel, aportacion que después

se vincularia a nuevos conceptos
sistémicos (Luengo, 2018). En 1874
con Wernicke surge el conectivismo,
las neurociencias que
propone el funcionamiento cerebral a
través de funciones basicas y complejas,
(Vélez, 2019). Entre 1889 y 1898 la
ciencia aporta el concepto de sistema

corriente de

\
T6eNDA

XXI
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heramienta para medir fa
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que abarco 50 ciudades en =

ol mundo \
2015 i

La fundacion Rockefalry
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2016

La ONU y ol Banco
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estudios como ol Indice
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Prdsperas en México, asi

como ol do Cludades.
Emergentes,
respactivamente.

2018

Sa publican ol World
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Monocle's - ost Liveable  INDEX J
Cils Index, The o \ a
Economistimellgence et
Units - Global Liveabilty

Ranking y el de Mercer -

Quality of Lving Survey.

nervioso, por autores como Santiago

Ramoén y Cajal quien describe el sistema
conformado por células independientes
y Newport Langley, quien lo denomina
sistema nervioso auténomo. En el
inter, William His acufa el término
dendrita y Wihelm von Waldeyer el

término neurona (Chudler, 2019).
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Ebenezer Howard, en su libro, Tomorrow:
a peaceful path to real reform - Londres
1898, con la metafora del iman, “sopesa
las ventajas y los inconvenientes de
las condiciones de vida en la ciudad
y el campo, para: en un tercer iman
Town - Contry, confrontarlos con las
ventajas combinadas de ambos, como
programa futuro”. (Biblioteca de Arte
de los Museos Nacionales de Berlin,
2011, pags. 668-670), desarrollandose
asi, el modelo tedrico de la Ciudad
Jardin. Como resultado de esta
publicacion, es fundado en 1899 el
Town Country Planning Association
TCPA, por Howard. Que también
encuentra un eco en América del Norte
al fundarse en el mismo afo la American

Society of Landscape Architects ASLA.

Revolucion de conceptos
interconectados: Siglos XX y XXI
El siglo XX se convierte en una época
donde florecen las ideas de todos los
camposanalizadosenestainvestigacion.
Frederick Law Olmsted en 1903 plantea
los parques como sistemas y es visto
como uno de los pioneros de la gestién
del espacio verde publico urbano. En el
mismo ano, Letchworth Garden City es
creada y considerada la primera Ciudad
Jardin del mundo, como una solucién a
la miseria y la pobreza de la vida urbana
en Gran Bretafa. La construccion vy
planeaciéon urbana estuvo a cargo de
Barry Parker y Raymond Unwin (LGC,
2019). En tanto Korbinian Brodmann
en 1909 divide la corteza cerebral en
52 regiones, cartografia cerebral que
sigue vigente (Chudler, 2019). Para 1920
surge de manera formal el pensamiento
sistémico, a partir de las inquietudes de
diversas disciplinas, entre ellas la fisica,
la ecologia y la biologia (Luengo, 2018).

Un avance interesante vinculado a los
sistemas complejos es la aportacion de
Edgar Douglas y Charles S. Sherrington,
en 1932, al describir como las neuronas
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transmiten los mensajes (Chudler, 2019)
y el concepto de ecosistema, concebido
en 1935 por Arthur Tansley. En la
década de los 40’s el uso de indicadores
para
de politicas se vuelve comun, los

cuantitativos la formulacion

indicadores econémicos mensuales
son los primeros publicados para medir
la economia estadounidense (Wong,
2006). Es
en el periodo de 1940-1965, por los
investigadores Frank Rosenblatt y Oliver
Selfridge. Para
tres aportaciones dentro del campo

sistémico: relacion entre

iniciado el Conexionismo,

1948 se establecen

surge la
pensamiento sistémico y complejidad,
por Warren Weaver, la cibernética del
primer orden — con la teoria sobre el
control de lacomunicacién en maquinas
y animales de Wiener y los principios
holograficos de Gabor (Soler, 2017).

En 1950 Karl Spencer determina que
la memoria se basa en varios sitios del
cerebro que trabajan juntos. Se plantea
a su vez la dindmica de los sistemas o
sistemas dindmicos con Jay Forrester
y es publicada La Historia Natural de
las Ciudades por Lewis Mumford en
1956. Surgen entonces iniciativas para
trabajar en vinculaciéon a través de las
universidades: como el Neuroscience
Research Program en 1962, impulsado
por el MIT,
conectar académicos de
comportamentales 'y
(Vélez, 2019). Paralelamente, el
concepto de autoorganizacion
es recuperado por W. Ross Ashby,
como teoria de la autoorganizacion.
En 1966 es
Indicadores

con el objetivo de
ciencias

neuroldgicas

introducido el termino
por Raymond
Bauer, comisionado por la NASA para
medir el impacto del programa en
la sociedad estadounidense (Wong,
2006). que la propuesta
de Ludwig von Bertalanffy en 1968
de la teoria general de sistema,
sugiere la idea de un sistema abierto.
Los conceptos urbanos de Redes o

sociales

Mientras

Vias Verdes, por tanto, se desarrollaron
inicialmente en el periodo 1960-70
como una forma de preservar los
recursos ecolégicos del paisaje vy
destacando el papel de conservacién
de corredores ecoldgicos. La Sociedad
para se establece
en Washington en 1969 (Oxford,
2019). Ese mismo afo se desarrolla el
movimiento de los indicadores sociales
nombrado asi por Otis Dudley, esta ola
de indicadores se extendié rdpidamente
a organismos

la Neurociencia,

internacionales.

década de
tedricas y
Biderman y Sheldon disefian un sistema
de indicadores para medir las metas
nacionales en Estados Unidos. Surge a
su vez la nocion de bidsfera, concepto
que sugiere un ecosistema superior

En los 70,
revoluciones

grandes
cientificas,

que contiene todos los ecosistemas
del planeta, asi como la aportacion de
sistema autopoyético, por Humberto
Maturana y Francisco Varela, como
la cualidad de un sistema capaz de
reproducirse y mantenerse asi mismo.
El concepto de Resiliencia emerge en
su aplicaciéon a la psicologia, mientras
que habia sido desarrollado en campos
de la fisica y ecologia. En Vancouver
Canadé se celebra la cumbre Habitat
I, en 1976, dando inicio a una serie de
conferencias vinculadas alaimportancia
de los aspectos econdémicos, sociales
y ecoldégicos, relacionados con el
deterioro del medio ambiente. Los
antecedentes de los indicadores
urbanos se remontan a esta conferencia,
donde se expide ademas la Declaracién
Asentamientos Humanos

la Agencia UN-HABITAT.

de los
y se crea

Para 1977 se publica El método, obra de
Edgar Morin, referente del analisis sobre
el pensamiento sistémico, y en 1978 la
OCEDE publica Urban Environmental
Indicators, como un referente pionero
en el estudio de ciudades. A finales
de los 70's y principios de los 80's



institutos dedicados

al estudio de la investigacion de la

se establecen

complejidad, entre los que destacan
el Santa Fe Institute en Nuevo México,
donde aplicaron matemédticas y teoria
de las redes a diversos problemas
complejos, surgiendo asi las Ciencias de
laComplejidad o Ciencias delos Sistemas
Complejos (Luengo, 2018). Ante la
efervescencia de los sistemas complejos,
surge Desarrollo
Sostenible en el foro de Nuestro Futuro

la definiciéon del

en Comun, realizado en 1987 por la
Comisién de Brundtland de la ONU.
Tal relevancia tienen los avances e
investigacionesdelasneurociencias, que
1990 es nombrada la década del cerebro
por George H. W. Bush. Paralelamente
la obra de Charles Little Greenways for
America creainspiracién para considerar
senderos y corredores lineales verdes en
conjunto con espacios verdes publicos
(Austin, 2017, pag. 23). Se genera en
1992 la llamada para los indicadores de
la sostenibilidad, gestado en la Agenda
21 durante la conferencia de la Cumbre
de la Tierra en Rio de Janeiro, Brasil.
En 1997, es adoptado el Protocolo

de Kioto sobre el Calentamiento
Global, asi mismo se crea el Urban
Global Observatory, como programa
UN-HABITAT que plantea el célculo
de indicadores para la
(Mendo,

The Conservation Found vy

urbanos
observacion de ciudades
2015).
el USDA Forest Service acuhan el
concepto de Infraestructura Verde en
1999 (Benedict & McMahon, 2002, pag.
8). Ese mismo ano, en Toronto Canada
se origina Green roofs for healthy cities,
una organizacidon de grupos publicos
e industriales, formada para promover
la construccion de techos verdes en

América del Norte (Pedersen, 2006).

Un aspecto clave que caracteriza el siglo
XXlsobretodoensusinicios, eslarapidez
con la que la informacion es puesta
a disposicion y nuevos paradigmas
emergen antes las conexiones globales
que ya se venian trabajando desde
el siglo XX. Justo a inicios del siglo,
la ONU presenta la propuesta de los
primeros 8 objetivos, rumbo a un
desarrollo sostenible, (propuesta
que al 2015, se incrementaria a 17
objetivos, incluyendo el tema Ciudades

Comprension de la Red histérica de conceptos

@ NEUROCIENCIAS
@ SISTEMAS COMPLEJOS
@ NFRAESTRUCTURA VERDE

‘CAMBIO CLIMATICO, RESILIENCIA, SOSTENIBILIDAD

@ INDICADORES

Figura 7. Comprensién de red historica de conceptos, Elaboracién propia.

Sostenibles y Resilientes, con metas a
cumplir a un 2030). En neurociencias,
después del descubrimiento sobre
cémo viaja la senal nerviosa a través de
la sinapsis, en el aino 2000, por Carlsson,
Greengard y Kandel, se genera una
nueva vertiente de la neurobiologia,
tras la publicacién de Trewavas en
2003, Aspects of plant intelligence, con
lo cual surge la neurobiologia vegetal.
Paralelamente se publica Ldgicas
no clasicas de Carlos Maldonado, asi
como Ciencia de redes complejas

por Steven, Strogatz y Duncan Watts.

En la universidad de California, en San
Diego arquitectos y neurocientificos
se reunieron en el 2004, para discutir
la relacién entre la actividad cerebral y
el proceso creativo del arte y el disefio
de casas y edificios. Ahi surgio la
Neuroarquitectura,asicomolaAcademia
de Neurociencias para el estudio de
la Arquitectura (ANFA - Academy of
Neuroscience For Architecture), siendo
Americano

iniciativa del Instituto

de Arquitectos en Estados Unidos.

En el 2005 surgen tres sucesos

o
\
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\

I

o
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Las teorias conectadas

Neurona.
Dendrita.

Neurociencias +  Neurologia. +  Neuralgia. +  Conectivismo.
+ Sistema Nervioso
Auténomo
Sistemas El sistema natural. Entropia.
Complejos +  Autoorganizacion. Ecologia.
- Elverde + Elverdeen ‘ ;;’f;’ggg“;n + Ciudad Jardin.
Infraestructura vinculado a Ja{dmes de idines =a Espacio Verde
Jardines palacios. 3 2 Publico.
afianza corriente
Verde privados. Paisajismo. T +  Cinturdn verde.
Cambio T T
- a8 . achhalti Opias de cluda
Climatico, + Nachhaltigkeit Witschaffen Pequeftas
Sostenibilidad y (Sostenible) (organizar de forma comunidades
s & sostenible) sostenibles.
Resiliencia
Indicadores

Figura 8. Las teorias conectadas, Elaboracién propia.

relevantes en neurociencias: se acufia
el termino conectoma, por Olaf Sporns,
para referirse al mapa integral de
las conexiones nerviosas; surge a 36
anos de la fundacion de la Sociedad
de Neurociencias, la Sociedad de
Neurobiologia de las Plantas, (que
para el 2009 cambia su nombre a Plant
Signaling and Behavior), asi mismo es
fundado el Laboratorio Internacional
de Neurobiologia de las Plantas LINV,
en la Universidad de Florencia, bajo
el liderazgo de Stefano Mancuso. Ese
mismo afno, el protocolo de Kioto se
actualiza y entra en vigor el 16 de
febrero de 2005. Un ano después,
Rolando Garcia publica Teoria de
los Sistemas Complejos, articulando
fundamentos epistemoldgicos
de la complejidad; al tiempo que
Benedict y McMahon publican Green
Infrastructure, Linking Landscapes
and communities, y, en Gran Bretafa,
encargan a Sir Nicolas Stern el estudio
sobre la Economia del Cambio Climatico.

RUA 23. ENERO-JUNIO 2020 [74]

Francisco Mora, propone en el 2007
un nuevo concepto, la Neurocultura,
una cultura basada en el cerebro. En el
2009 el protocolo de Kioto es ratificado
por 187 estados y el Banco Mundial
publica Climate Resilient Cities, a primer
o reducing vulnerability to disasters.
En el 2010, Carlos Reynoso plantea
la propuesta de la Ciudad Compleja.
En ese mismo afo la Comisién
Europea considera la generaciéon de
estrategias para una infraestructura
verde, planteando un objetivo con
vision a un 2020: Detener la pérdida de
biodiversidad y la degradacion de los
servicios de los ecosistemas en la Unién
Europea, regenerarlos hasta donde sea
posible yaumentar su contribucién en la
lucha contra la pérdida de biodiversidad
en todo el mundo. Una meta ecolégica
que abarca los dmbitos global, regional
y local. Como parte de esta vision,
surge el European Green Capital,
reconocimiento otorgado a las ciudades
europeas, que preocupadas por el

+ Como las neuronas
transmiten mensajes.

* Mapear la actividad
cerebral.

* Sefal nerviosa — sindpsis.

» Lainteligencia de las plantas.

+ Conectoma: mapa integral de
conexiones nerviosas.

+ GPS Cerebral.

+ Neurobiologia Vegetal.

+ Neurocultura.

Neuroarquitectura,

Neurourbanismo,

+ Ecosistema. .
« Pensamiento
Sistémico y Complejo.
+ Sistemas dinamicos
+ Teoria General de

Sl ~ Redes Complejas.

+ Teoria Sistemas Complejos.

e + Ciudad compleja

Autoorganizacion. 5 s e e
+ Biosfera. que de complejidad.
« Sistema autopoyético.

« Fractales.
« Ciencias de la
complejidad.

* Los parques como
sistemas.

» Ecologia de las
ciudades.

* Redes - vias verdes.

+ Infraestructura verde.

+ Infraestructura verde que
conecta comunidades.

 Planificacién de la
Infraestructura verde.

Cambio climatico.

Desarralio sestenible.
Resiliencia.

* Objetivos del Desarrollo
Sostenible.
+ Resiliencia Urbana.

indices econdmico.
indices sociales.
Indices urbanos.
indice de
sostenibilidad.

indice de Resiliencia.
Indice de prosperidad.
Indice de felicidad.

ambiente, han gestionado estrategias
para ser mas ecoldgicas, sostenibles
y resilientes. Para muchas ciudades,
es considerado
nobel verde, la ciudad de Estocolmo
fue la primera en ser galardonada.

como el premio

En septiembre del 2010, Nueva York
anuncia el NYC Green Infraestructure
Plan, el cual representa una alternativa
de acercamiento en el manejo de la
calidad del agua, asi como jardines,
techos verdes, etc. Considerando la
inversiébn para optimizar el sistema
existente, conocida como la tradicional
infraestructura gris. A partir de este,
se ha reporte anual
Siendo un referente

realizado un
de resultados.
americano de importancia. Al tiempo se
publica el indice de Ciudades Verdes en
América Latina, realizado por Siemens
y The Economist Intelligence Unit’s.
Para el 2011 se publica la noticia global
sobre el crecimiento poblacional: 7
billones de habitantes en el planeta.



En una consecucion de efectos en
cadena, 2013 dos
marcaron los avances en aplicaciones

en el sucesos
de los conocimientos sobre el cerebro
y su sistema a diferentes disciplinas, el
primero fue el surgimiento del proyecto
cientifico BRAIN en Estados Unidos,
que tiene como objetivo desarrollar
un mapa detallado y dindmico del
cerebro humano. Al mismo tiempo
surge el Proyecto Cerebro Humano
HBP (Human Brain Project) en la Unién
Europea, con la finalidad de reproducir
tecnoldégicamente las caracteristicas del
cerebro humano y conseguir avances en
el campo de la medicina y neurociencias
(Hopffgarten, 2015 ). En
urbanos, la Fundacion Rockefeller, inicia
el desafio 100 ciudades resilientes, con
la idea de ofrecer asesoria en la gestién
y planificacion de la resiliencia urbana.

ambitos

A un ano de este lanzamiento, en 2014,
John O’Keefe, Edvard y Mary-Britt Moser
descubrieron las células que constituyen
el posicionamiento en el cerebro,
es decir el sistema GPS cerebral. Asi
mismo en México surge el C3, Centro de
Ciencias de la Complejidad de la UNAM,
conteniendo al LNCC Laboratorio
Nacional de Ciencias de la Complejidad.
Grosvenor,
genera una herramienta para medir
la Resiliencia Urbana,

inmobiliaria britanica
considerando
vulnerabilidad
adaptacién y
indicadores.

2 areas clave:
y capacidad de
conteniendo 10 En su
estudio evaluaron a 50 ciudades en el

mundo, incluida la Ciudad de México.

El 25 de septiembre 2015 se realizé
la Cumbre de las Naciones Unidas
sobre el Desarrollo Sostenible, en
Nueva York, para aprobar la Agenda
para el Desarrollo Sostenible. Como
resultado, se obtuvo el
Transformar Nuestro Mundo: la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible, el

cual fue adoptado por los 193 Estados

documento

Miembros de las Naciones Unidas. Este

documento incluye los 17 Objetivos
del Desarrollo Sostenible (ODS). Este
mismo afo, se gesta la Conferencia de
Paris sobre el clima, COP21. El Acuerdo
de Paris es un instrumento dentro del
marco de la Convencion Marco de
las Naciones Unidas sobre el Cambio
Climatico que establece medidas para
la reduccion de las emisiones de Gases
de Efecto Invernadero (GEl), a través de
la mitigacién, adaptacién y resiliencia
de los ecosistemas a efectos del
Calentamiento Global, su aplicabilidad
seria para el afno 2020, cuando finaliza la
vigencia del Protocolo de Kioto. A su vez
lafundacién Rockefellery Arup, lanzaron
el City Resilient Index, considerando 4
dimensiones, 12 metas y 52 indicadores.

Coémo consecuencia, de estos eventos
globales, en octubre del 2016, se lleva
a cabo la cumbre Habitat Ill, de la
Transformacion Urbana Global en Quito,
Ecuador; que generd la Nueva Agenda
Urbana,
los principios a considerar para las
ciudades, de cara a una meta global del
2030: ciudades sostenibles y resilientes,
alineado a los 17 ODS de la ONU. Al
tiempo que la ONU y el BID publican
el indice Basico de Ciudades Prosperas
en México y el Indice de Ciudades
Emergentes. Del 2016 al 2019, lan
Mell, realiza tres publicaciones claves

documento que contiene

relacionadas con laInfraestructuraVerde
Multifuncion y Multiescala, ademdas de
la vinculacién con la planeacion urbana:
Green Belts. Past, present, future? (2016),
Global Infrastructure (2016) y Green
Infrastructure Planning, Reintegrating
Landscape in Urban Planning (2019).

La convergencia de
y apariciones de nuevos campos se
suscita en el 2017, cuando David
Eagleman publica El cerebro: nuestra
historia, presentando
del conocimiento actual
cerebro;
Mancuso presenta el libro El futuro es

publicaciones

una sintesis
acerca del

paralelamente, Stefano

Vegetal, estableciendo la importancia
del estudio de las redes e inteligencia
de las plantas para resolver diversos
problemas, y finalmente es introducido
Neurourbanismo,
publicado por la revista Lancet en
Psychiatry. En el 2018, es publicado
por primera vez el World Happiness

el término

Report y el Happy Planet Index.
Comprension de la Red
historica de conceptos.

Al establecer un marco comparativo
del estudio sobre
disciplinares que integran la
investigacion de la Redes Verdes
Neurdlgicas para la Resiliencia ante
el cambio climatico, se observa un
crecimiento en la aportacién de
conceptos y teorias clave (Ver Figura 7),
en cada uno de los campos, siendo los
mas sobresalientes desde el siglo XIX la
neurociencia y los sistemas complejos.
Cabe destacar que desde la aportacién
del concepto de Sistema Natural y la
Autoorganizacion en el siglo XVIlI, la
conformacion de sistemas fue cada
vez mas utilizada, para comprender

los antecedentes

fendmenos en diversos dmbitos, como
el establecimiento del Sistema Nervioso
Autonomo y el Conectivismo en el siglo
XIX, asi como el concepto de Ecologia,
Verde 'y Comunidades
Sostenibles, que ya configuraban un
enfoque complejo sin haberlo llamado
aun de esta forma. (Ver figura 8).

Cinturén

Para el siglo XX con el surgimiento del
Pensamiento Sistémico y Complejo, la
avenida de conceptos como Ecosistema,
Sistema Autopoyético, los Parques
como Sistemas, las Redes Verdes e
Infraestructura Verde, asi

propio Desarrollo Sostenible, sostienen

como el

un vinculo en comun con el surgimiento
de los indicadores,
como los elementos y herramientas
para medir y comparar sistemas. El

justamente
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siglo XXI a su vez aporta desde la
Conectoma,
conocimiento sobre la Neurobiologia
Humana vy el
Neurobiologia Vegetal, Neurocultura,
Neuroarquitectura y Neurourbanismo.
aplicabilidad  de
los conocimientos cerebrales vy
otras  disciplinas.

Neurociencia el nuevo

surgimiento de la

Trasladando la
neuronales a

LageneraciondeRedesComplejas,Teoria
de Sistemas Complejos y su aplicacién a
la Ciudad y Bosque de Complejidad, son
trasladados a la Infraestructura Verde
que Conecta. La Resiliencia Urbana y el
Desarrollo Sostenible participan en la
aplicacion de Indices de sostenibilidad,
resiliencia e incluso felicidad urbana.

Conclusion

El aplicar a la ciudad cuestiones de
conectividad similares a las descubiertas
en el cerebro animal y humano por parte
de la neurociencia ha permitido migrar
de su entendimiento como sistema a
una comprensién a través de redes. La
idea de la complejidad asociada a lo
urbano ha explicado que esas redes no
actuan en individual ni en forma aislada,
sino que se complementan einteractian
y que incluso presentan elementos
emergentes que no son caracteristicos
de alguna de ellas en particular, sino de
Su suma o combinacion.

La transdisciplina ha permitido que
el acercamiento de los estudiosos
a lo urbano se haya enriquecido;
que se abrieran las puertas a nuevas
de entendimiento, ensayo,
experimentacién y comprension de los
procesos citadinos de tal suerte que,
a semejanza de un organismo Vivo,
como una entidad con corporeidad y
vida, puedan diagnosticarse, alentarse
positivos,  prevenirse
implican riesgo e
intentar curarse, cando causan dafo.
La infraestructura verde, las

formas

cuando son

cuando incluso
redes
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verdes, los sistemas verdes o cualquier
denominacién que convoque a los
elementos del medio natural vegetal
incluidos en la escena urbana han sido
legitimados como agentes benefactores
para propiciar el equilibrio ambiental y
las condiciones de sanidad del espacio
urbano. Su forma de conectar con el
resto de elementos que componen a lo
urbano y su forma de contrastacion a
travésdeindicadores, son ahora posibles
gracias al avance del conocimiento
producido por la suma de saberes y
voluntades de los cientificos del mundo
que reconocen en las ciudades, si no
el Unico, si el mas importante habitat
futuro para la humanidad.
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